En fika pa ett tradgardskafé ger dig
mer an nagot att ata och dricka:
fagring, avkoppling, inspiration och

sakert nagot att ta med hem.
‘ 'II'VEXT JORGEN CARDELL FOTO FREDRIK SCHLYTER & JORGEN CARDELL

UNDER DE SENASTE 20 aren har det vuxit fram en ny genre av fik i
Sverige, tradgardskaféet. Dar kan du mysa i grénskan nagra timmar,
handla vaxter och njuta av hemgjord rabarberpaj. Manga av stallena

har sakert hamtat inspiration fran Rosendals trédgardskafé pa Djurgarden i

Stockholm dar Monika Ahlberg satte trenden nar hon 1990 tog 6ver verksam-

h heten. Typiskt fér den har typen av kaféer &r att produkterna ska vara hemba-
kade - och gérna gjorda av lokala ravaror. Inga Delicatobollar har inte!
o - Pa Backagarden i Skane har Terje Larsen nyligen tagit 6ver kaféverksamhe-
”

ten. Han &r annars mest kdnd som tennisspelare och trénare pa elitniva.

—Jag har lart mig allt under fyra, fem manader da jag provbakat under goda
mentorers ledning. Men visst har jag hamtat mycket inspiration fran Rosendal.

Gasterna hittar sma egna oaser i den lite vildvuxna tradgarden eller kanske
inne i véxthuset alldeles jamte en liten nackrosdamm.

Menyn dndras kontinuerligt pa griffeltavlan i koket. Morotskakor, smulpajer
och nétrutor far det att vattnas i munnen pa den fikasugne. Och sommaren
2009 gjorde bland annat Janne Schaffer, Bjérn J:son Lindh och Jacques Werup
konserter har.

Villa Flora utanfér Norrkdping ar tydligt inriktad pa férsaljning av tradgards-
vaxter. Det finns en visningstrédgard och ett Garden Center med mangder av
produkter och god service. Runt om breder en internationellt praglad tradgard
ut sig.

— Hit kommer folk fér att fika, eller sa passar de pa nér de ar har och handlar.
Andra vill bara komma ut och stressa av en stund, berattar Malin Billback.

| Hennes morfar Ingvar och mormor Inger startade féretaget 1959 och finns
fortfarande dagligen med i arbete och kundkontakt pa anlaggningen. @
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TRADGARDSKAFE-
KRITERIER:

® Fika i en grén miljo.

® Hembakat brod.

® Inspirerande miljo.

® Férséljning av vaxter och
tradgardsprodukter.

VID VACKER
KUST

Brett sortiment av hemba-
kat och kaffe, men aven salla-
der, pajer och lattare ratter. Gar-
den ligger pa den vackra vag som
foljer Skanes syddstra kust. Oppet dagl till
slutet av aug kI 11-18. Ovrig tid helgdppet,
stangt jan-feb.

BACKAGARDEN
Ostra Kustvagen 987
Léderup

Tel 0411-526 112
www.backagarden.com

2 MACKOR | MANGD

Kaféet erbjuder savél hembakade bakverk
och pajer som ett ganska brett smérgassorti-
ment. Prova t ex Laxmacka pa grovbréd, 38 kr

ALLT OM RESOR - NR 08 2010

XXXX XXX XXX

eller mozarellamacka pa ljust surdegsbréd for
45. igenHar finns i stort sett vilken vaxt du an
sdker. Oppet vard kl 1017, helg till 16, kaféet
dagl kl 11-16.

ABERGS TRADGARD & CAFE
Karlshemsvégen 37

Ystad

Tel 0411-125 54
www.abergsgarden.nu

BARNENS HAN-
DELSTRADGARD

Plantskola, tradgardsbutik, 6rtagard
samt férstds Annas tradgardskafé. Verk-
samheten borjade med att familjens tre barn
satte ut ett bord vid landsvagen och salde
grénsaker. Oppet tis—sdn kl 10-17, kaféet till
16.

KLINTA KRYDDOR & GRONT
Snogeréd 660

Héér

Tel 0413-331 39

www.klinta.org

HOS FAMILJEN
AXELSSON

Pa Kinnekulles sluttning i Vastergdtland, med
utsikt ut mot Vanern och L&ckd slott ligger
det trédgardskaféet som drivs av familjen
Ingrid Axelsson, hennes man Christer och

déttrarna Sara och Sofia. Valj i ett varierat ut-
bud av mat, smdrgasar och kaffebrdd. Ta t ex
en cheesecake for 33 kr, eller en vaffla med
sylt f6r samma pris. Oppet fran midsommar
till slutet av aug varje dag kl 11-18.

HELLEKIS TRADGARDSCAFE & KOK
Hallekis

Tel 0510-544 100

www.hellekis-cafe.se

DESIGNA DIN
TRADGARD

Ga runt i véxthuset, ta en fika och inspireras.
Vill du géra idéerna till verklighet, kan du har
fa& hjalp med din trédgardsdesign. Oppet
man-fre kl 9-18, lor 9-16, son 10-16.

SARO TRADGARD
Sandévégen 23
Vallda

Tel 0300-204 60
www.sarotradgard.se

6FEMT|OAR|G OAS

Vaster om Norrképing ligger sjon Glan och
ett omrade med manga handelstradgardar
och plantskolor. Kungen bland dem &r Bill-
backs plantskola som i ar firar femtioars-
jubileum. Sedan nagra ar har man utékat
med Villa Flora, en oas fér tradgardsentusias-

ter som vill njuta av en hérlig kaffepaus el-
ler bara fly stan fér en stund. Menyn &r
medelhavsinspirerad och toppsaljaren ar
raksmorgas med hemgjord pesto for 75 kr.
Oppet april-sep vard kI 10-16, helg 10-14.

BILLBACKS PLANTSKOLA/
VILLA FLORA

Bonésvagen 16-18

Svértinge

Tel 011-368 865
www.billbacks.se

GRIPENSTEDTS
ORANGERI

| orangeriet odlades forr i tiden exotiska
frukter som apelsiner och persikor, i dag
driver Inger Nilsson kafé och restaurang.
Bli inte férvanad om du méter busslaster
med tyska turister. De aker i Inga Lind-
stroms fotspar mellan sérmlandska, pitto-
reska miljéer. Inga Lindstrém ar ett slags
varumérke for tyska tv-filmer med banal
handling utspelade i underbara svenska
miljder. Missa inte den hérliga tradgards-
butiken. Katarina Eriksson drar upp alla
plantor sjélv och &r speciellt fértjust i pelar-
goner. Oppet kI 11-17.

NYNAS SLOTT
Tystberga

Tel 0155-26 15 10
www.nynasslott.se

FINSMAKARENS
TRADGARD

En grdn oas i urban miljé néra Kungens
kurva. Lar ha Sveriges stdrsta sortiment av
tradgardsvaxter. Kaféet satsar pa narpro-
ducerat och ekologiskt. At en god lunch,
eller nagot fran kakbuffén. Oppet sommar-
halvaret vard kl 10-16, 16r 10.00-15.30, son
10.00-15.30.

ZETAS, STOCKHOLM
Blombacken 2
Segeltorp

Tel 08-646 03 91
www.zetas.nu

TRENDSATTARE &
INSPIRATOR

Kéksmé&staren Mans Palmquvist satter en
grai att ta fram nya anrattningar varje dag
och att anvénda trédgardens egna grédor.
Ar det kallt ute kan du stanna i viaxthusen,
annars finns fina platser i de rum som vax-
terna skapar i tridgarden. Oppet sakrast
11.00 - 17.00.

ROSENDALS TRADGARD
Rosendalsterrassen
Stockholm

Tel 08-545 812 70
www.rosendalstradgard.se

SASKATRADGARDS-

KAFFET SMAKA

» Precis som allt annat ur tradgarden ska kaffet kannas
farskt och nyplockat. Brygg darfér helst i en presskan-
na dar man mal bénorna fér bryggning. Det ger en in-

tensiv och full upplevelse i bade
arom och smak.

Vilj gérna kaffe efter sésong
och smakpreferens. Sommartid
kan det vara trevligt med karak-
tar av solmogna réda bar, vilka
man hittar i naturliga kaffesorter
fran bl a Etiopien. «

Sveriges framsta barista,
Daniel Remheden.
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